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※ 학습에 불편을 드려 죄송합니다.

페이지 수정 전 수정 후
본책 페이지

60
19-34 (24번)
19-61 (19번)
20-07 (28번)
21-64 (35번)
22-09 (33번)
22-39 (38번)

과년도 PDF
12-06 (23번)
12-34 (32번)
12-61 (34번)
13-08 (30번)
13-33 (21번)
15-06 (26번)
16-05 (23번)
17-06 (23번)
17-08 (35번)
18-08 (30번)
18-66 (37번)

“근로자 안전보건교육 기준”이 오른쪽과 같이 개정되었으
므로, 과년도 기출문제들도 개정된 기준으로 학습하시기 
바랍니다.

(1) 근로자 안전보건교육    <산업안전보건법 시행규칙 별표 4>

교육
과정

교육대상
교육
시간

정기
교육

사무직 종사 근로자
매 분기 3시간 

이상
사무직 
종사 

근로자 
외의 

근로자

판매업무에 직접 
종사하는 근로자

매 분기 3시간 
이상

판매업무에 직접 
종사하는 근로자 
외의 근로자

매 분기 6시간 
이상

관리감독자의 지위에 있는 자 연간 16시간 이상

채용 시 
교육

일용근로자 1시간 이상

일용근로자를 제외한 근로자 8시간 이상
작업
내용 

변경 시 
교육

일용근로자 1시간 이상

일용근로자를 제외한 근로자 2시간 이상

특별
교육

일용근로자 2시간 이상
타워크레인 신호 작업에 종사
하는 일용근로자

8시간 이상

일용근로자를 제외한 근로자

Ÿ 16시간 이상(최초 
작업에 종사하기 
전 4시간 이상 
실시하고, 12시
간은 3개월 이
내에 분할하여 
실시 가능

Ÿ 단기간 작업 또
는 간헐적 작업
인 경우에는 2
시간 이상

건설업
기초안전
보건교육

건설 일용근로자 4시간 이상

※ 정기교육 주기를 ‘매 분기’에서 ‘매 반기’로 개정
※ 일용근로자를 포함한 ‘기간제근로자’의 교육시간 구분
※ ‘관리감독자’ 교육을 근로자 안전보건교육에서 분리

(1-1) 근로자 안전보건교육  <산업안전보건법 시행규칙 별표 4>

교육
과정

교육대상
교육
시간

정기
교육

사무직 종사 근로자
매 반기 6시간 

이상

그 밖의 
근로자

판매업무에 직접 
종사하는 근로자

매 반기 6시간 
이상

판매업무에 직접 
종사하는 근로자 
외의 근로자

매 반기 12시간 
이상

채용 시 
교육

일용근로자 및 근로계약기간이 
1주일 이하인 기간제근로자

1시간 이상

근로계약기간이 1주일 초과 1
개월 이하인 기간제근로자

4시간 이상

그 밖의 근로자 8시간 이상
작업
내용 

변경 시 
교육

일용근로자 및 근로계약기간이 
1주일 이하인 기간제근로자

1시간 이상

그 밖의 근로자 2시간 이상

특별
교육

일용근로자 및 근로계약기간이 
1주일 이하인 기간제근로자(타
워크레인 신호 작업 제외)

2시간 이상

타워크레인 신호 작업에 종사하
는 일용근로자 및 근로계약기간
이 1주일 이하인 기간제근로자

8시간 이상

일용근로자 및 근로계약기간이 
1주일 이하인 기간제근로자를 
제외한 근로자

Ÿ 16시간 이상(최
초 작업에 종사
하기 전 4시간 
이상 실시하고, 
12시간은 3개월 
이내에 분할하
여 실시 가능

Ÿ 단기간 작업 또
는 간헐적 작업
인 경우에는 2
시간 이상

건설업
기초안전
보건교육

건설 일용근로자 4시간 이상

(1-2) 관리감독자 안전보건교육

교육과정 교육시간

정기교육 연간 16시간 이상

채용 시 교육 8시간 이상

작업내용 변경 시 교육 2시간 이상

특별교육

Ÿ 16시간 이상(최초 작업에 종사하기 
전 4시간 이상 실시하고, 12시간은 
3개월 이내에 분할하여 실시 가능)

Ÿ 단기간 작업 또는 간헐적 작업인 경
우에는 2시간 이상
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본책 페이지
187, 207

19-53 (104번)
20-24 (104번)
20-52 (108번)
20-83 (119번)
21-82 (114번)
22-27 (115번)
22-80 (102번)
23-26 (117번)

과년도 PDF
12-74 (102번)
14-72 (102번)
15-69 (105번)
16-50 (111번)
17-21 (103번)
17-77 (120번)

“굴착면의 기울기” 기준이 아래와 같이 개정되었으므로, 
과년도 기출문제들도 개정된 기준으로 학습하시기 바랍니
다.
굴착면의 기울기 기준            <안전보건규칙 별표 11>

구 분 지반의 종류 기울기

보통흙 습지 1:1 ~ 1:1.5
건지 1:0.5 ~ 1:1

암반
풍화암 1:1.0
연암 1:1.0
경암 1:0.5

※ 지반의 구분 및 종류에 ‘습지, 건지’가 삭제되고, ‘모
래, 그 밖의 흙’이 추가

굴착면의 기울기 기준            <안전보건규칙 별표 11>

지반의 종류 기울기
모래 1:1.8

연암 및 풍화암 1:1.0
경암 1:0.5

그 밖의 흙 1:1.2

본책 페이지
194

19-71 (62번)

과년도 PDF
13-44 (74번)

“거푸집의 존치기간”이 아래와 같이 개정되었으므로, 과년
도 기출문제들도 개정된 기준으로 학습하시기 바랍니다.
거푸집의 존치기간             <표준시방서 KCS 14 20 12>

시멘트의
종류

평균기온
조강포틀랜드 시멘트

보통포틀랜드 시멘트
고로 슬래그 시멘트(1종)

포틀랜드포졸란시멘트(1종)
플라이 애시 시멘트(A종)

고로 슬래그 시멘트(1종)
포틀랜드포졸란시멘트(1종)
플라이 애시 시멘트(A종)

20 ℃ 이상 2일 3일 4일
10℃ 이상

~ 20℃ 미만 3일 4일 6일

※ 보통  포틀랜드 시멘트 외 존치기간 변경
※ 고로슬래그 시멘트(2종) 외 존치기간 변경
거푸집의 존치기간             <표준시방서 KCS 14 20 12>

시멘트의
종류

평균기온
조강포틀랜드 시멘트

보통포틀랜드 시멘트
고로 슬래그 시멘트(1종)

포틀랜드포졸란시멘트(1종)
플라이 애시 시멘트(1종)

고로 슬래그 시멘트(2종)
포틀랜드포졸란시멘트(2종)
플라이 애시 시멘트(2종)

20 ℃ 이상 2일 4일 5일
10℃ 이상

~ 20℃ 미만 3일 6일 8일

19-36 (31번) [해설] ㉰ 면접법 : 자료의 수집에 많은 시간과 노력이 들
고, 수량화된 정보를 얻기가 쉽다.

[해설] ㉰ 면접법 : 자료의 수집에 많은 시간과 노력이 들
고, 수량화된 정보를 얻기가 힘들다.

19-51 (95번)
23-21 (93번)

수식 중 분모 부분
(표면건조 내부 포수상태의 무게 - 수정에서의 시료 무게) (표면건조 내부 포수상태의 무게 - 수중에서의 시료 무게)

19-64 (33번)
23-62 (34번)

[해설] (a)와 (c)가 실제 일직선상에 있으나 (b)와 (c)가 일
직선으로 보인다.

[해설] (a)와 (b)가 실제 일직선상에 있으나 (a)와 (c)가 일
직선으로 보인다.

20-14 (58번)
22-67 (43번)

문제의 보기 그림 (AND 게이트 X) 문제의 보기 그림 (OR 게이트 ㅇ)

21-38 (40번)
23-09 (40번)

문제의 보기
(보기) ② 물리적 욕구 추구 (보기) ② 물질적 욕구 추구

21-67 (48번)

[해설] Q10 효과에 직접적인 영향을 미치는 인자
㉮ 한랭한 작업장
㉯ 중량물의 취급
㉰ 분진의 다량 발생

[해설] Q10 효과
온도가 10℃ 올라가면  생물의 반응속도가 2배 정도 증가
하는  현상을 말하며, 고온 스트레스가 직접적인 영향을 
미친다. 높은 온도에서 작업하면 반응속도가 증가하여 사
고의 위험이 높아지므로 적절한 휴식과 작업환경 개선이 
필요하다.

22-44 (60번)
[해설]  → ⋅ → ⋅ →   [해설] A는 AND 게이트, B는 OR 게이트이므로,

       → ⋅ → ⋅ →  
23-38 (44번)

시스템 수명주기의 단계는 책의 해설과 같이 ‘구상-정의-
개발-생산-운전’이며, 정답은 ④번이 맞습니다.

동영상 강의 9강 2023년 과년도 2회(3)의 44번에서 정답을 
②번으로 설명했는데, 책 정답/해설처럼 ④번이 맞습니다.

별책부록
5 (2-1번)

2번의 문제유형 1의 정답
10.53 10.63

과년도 PDF
18-58 (3번)

[정답] ③ 8
[해설] 추락방지대가 부착된 안전대의 구조

추락방지대의 ~ 최소 지름 8mm 이상이어야 한다.

[정답] ② 4
[해설] 안전블록이 부착된 안전대의 구조

안전블록의 줄은 ~ 최소 지름 4mm 이상이어야 한다.


